
Технология. Аннотация к рабочим программам. 

Назван
ие 
курса 

технология 

Класс 1 

Количе
ство 
часов 

1 

Состав
ители 

Алтынникова Ольга Константиновна 

Цели 
курса 

Основной целью программы по технологии является успешная 

социализация обучающихся, формирование у них функциональной грамотности 

на базе освоения культурологических и конструкторско-технологических знаний 

(о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках исторически 

меняющихся технологий) и соответствующих им практических умений. 
 

Содер
жание  

Технологии, профессии и производства 

Природное и техническое окружение человека. Природа как источник 

сырьевых ресурсов и творчества мастеров. Красота и разнообразие природных 

форм, их передача в изделиях из различных материалов. Наблюдения природы и 

фантазия мастера – условия создания изделия. Бережное отношение к природе. 

Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. 

Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида 

работы. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, 

поддержание порядка во время работы, уборка по окончании работы. 

Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми 

материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремёсла, обычаи. 

 

Технологии ручной обработки материалов 

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых 

материалов. Использование конструктивных особенностей материалов при 

изготовлении изделий. 

Основные технологические операции ручной обработки материалов: 

разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка 

изделия, отделка изделия или его деталей. Общее представление. 

Способы разметки деталей: на глаз и от руки, по шаблону, по линейке (как 

направляющему инструменту без откладывания размеров) и изготовление 

изделий с опорой на рисунки, графическую инструкцию, простейшую схему. 

Чтение условных графических изображений (называние операций, способов и 

приёмов работы, последовательности изготовления изделий). Правила экономной 

и аккуратной разметки. Рациональная разметка и вырезание нескольких 

одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с 

помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и другое. Приёмы и правила 

аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, 

вышивка, аппликация и другое). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов 



в зависимости от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления 

(ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, шаблон и другие), их правильное, 

рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другое). Приёмы 

изготовления изделий доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, 

отделение части (стекой, отрыванием), придание формы. 

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие 

способы обработки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, 

обрывание, склеивание и другое. Резание бумаги ножницами. Правила 

безопасной работы, передачи и хранения ножниц. Картон. 

Виды природных материалов (плоские – листья и объёмные – орехи, 

шишки, семена, ветки). Приёмы работы с природными материалами: подбор 

материалов в соответствии с замыслом, составление композиции, соединение 

деталей (приклеивание, склеивание с помощью прокладки, соединение с 

помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. 

Швейные инструменты и приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание 

и заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

 

Конструирование и моделирование 

Простые и объёмные конструкции из разных материалов (пластические 

массы, бумага, текстиль и другое) и способы их создания. Общее представление о 

конструкции изделия, детали и части изделия, их взаимное расположение в 

общей конструкции. Способы соединения деталей в изделиях из разных 

материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление 

изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). 

Взаимосвязь выполняемого действия и результата. Элементарное 

прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого (необходимого) 

результата, выбор способа работы в зависимости от требуемого результата 

(замысла). 

 

Информационно-коммуникативные технологии 

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных 

носителях. 

Информация. Виды информации. 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ (ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ 

УРОВЕНЬ) 

Изучение технологии в 1 классе способствует освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 

познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 

универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 

действий, совместной деятельности. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 



ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах 

изученного); 

воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, 

графическую); 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять 

основные и второстепенные составляющие конструкции; 

сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и 

различия в их устройстве. 

Работа с информацией: 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с 

информацией как часть познавательных универсальных учебных действий: 

воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в 

учебнике), использовать её в работе; 

понимать и анализировать простейшую знаково-символическую 

информацию (схема, рисунок) и строить работу в соответствии с ней. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, 

отвечать на вопросы, выполнять правила этики общения: уважительное 

отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого; 

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по 

содержанию изученных тем). 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 

принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную 

задачу; 

действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на 

графическую инструкцию учебника, принимать участие в коллективном 

построении простого плана действий; 

понимать и принимать критерии оценки качества работы, 

руководствоваться ими в процессе анализа и оценки выполненных работ; 

организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку 

рабочего места, поддерживать на нём порядок в течение урока, производить 

необходимую уборку по окончании работы; 

выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным 

критериям. 

 

Совместная деятельность: 

проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к 

простым видам сотрудничества; 

принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе 

изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество 
 

Назван
ие 
курса 

технология 

Класс 4 



Количе
ство 
часов 

1 

Состав
ители 

Алтынникова Ольга Константиновна 

Цели 
курса 

Овладение технологическими знаниями и технико-технологическими умениями. 

 

Содер
жание 

Как работать с учебником (1 ч) 
Ориентирование по разделам учебника. Систематизация знаний о материалах и 
инструментах. Знакомство с технологическими картами и критериями оценивания 
выполнения работы. 
Раздел Человек и земля (21 ч) 
Вагоностроительный вагон (2ч) 
Знакомство с историей развития железных дорог в России, с конструкцией вагонов 
разного назначения. Составление модели вагона из бумаги, картона. 
Проектная групповая деятельность, самостоятельное построение чертежа развертки 
вагона, чертеж и сборка цистерны. Знакомство с производственным циклом 
изготовления вагона. 
Понятия: машиностроение, локомотив, конструкция вагонов, цистерна, рефрижератор, 
хоппер-дозатор, ходовая часть, кузов вагона, рама кузова. 
Полезные ископаемые  
Буровая вышка. Знакомство с полезными ископаемыми, способами их добычи и 
расположением месторождений на территории России. Изготовление модели буровой 
вышки из металлического конструктора. Проектная работа. 
 Малахитовая шкатулка.  
 Знакомство с полезными ископаемыми, используемыми для изготовления предметов 
искусства, с новой техникой работы с пластилином (технология лепки слоями). 
Изготовление изделия, имитирующего технику русской мозаики. Коллективная работа: 
изготовление отдельных элементов («малахитовых плашек») учащимися. Понятия: 
поделочные камни, имитация, мозаика, русская мозаика. 
Профессии: мастер по камню. 
Автомобильный завод(2ч) 
Знакомство с производственным циклом создания автомобиля «КамАЗ». Имитация 
бригадной работы (рекомендуется разделить класс на группы, состоящие как из слабых, 
так и из сильных учащихся, последние будут помогать первым при сборке изделия). 
Монетный двор(2ч) 
Знакомство с основами чеканки моделей, особенностями формы медали. Овладевать 
новым приемом – теснение по фольге. Совершенствовать умение заполнять 
технологическую карту. Работа с металлизированной бумагой – фольгой. 
Фаянсовый завод  (2ч) 
Знакомство с особенностями изготовления фаянсовой посуды. Изготовление изделия с 
соблюдением отдельных этапов  технологии создания изделий из фаянса. 
Совершенствование умений работать пластилином. Знакомство с особенностями 
профессиональной деятельности людей, работающих на фабриках по производству 
фаянса. Понятия: операция, фаянс, эмблема, обжиг, глазурь, декор. 
Швейная фабрика (2ч) 
Знакомство с технологией производственного  процесса на швейной фабрике и 
профессиональной деятельностью людей. Определение размера одежды при помощи 
сантиметра, создание лекала и изготовление изделия с повторением элементов 
технологического процесса швейного производства. 
Работа с текстильными материалами. Соблюдение правил работы с иглой, ножницами, 
циркулем. 
Профессии: изготовитель лекал, раскройщик, оператор швейного производства, 



утюжильщик. 
Понятия: кустарное производство, массовое производство, швейная фабрика, лекало, 
транспортер, мерка, размер. 
Освоение технологии создания мягкой игрушки. Использование умений самостоятельно 
определять размер деталей по слайдовому плану, создавать лекало и выполнять при 
помощи него разметку деталей. Соблюдать правила работы с иглой, ножницами, 
циркулем. Самостоятельно составлять план изготовления изделия. Изготавливать 
разные виды изделий с использованием одной технологии. 
Понятия: мягкая игрушка. 
Обувное производство (2ч) 
Знакомство с историей создания обуви. Виды материалов, используемых для 
производства обуви. Виды обуви и ее назначение. Знакомство с технологическим 
процессом производства обуви (конструкция, последовательность операций). Как 
снимать мерку с ноги и определять по таблице размер обуви. Создание моделей обуви 
из бумаги (имитация производственного процесса). Закрепление знания о видах бумаги, 
приемах и способах работы с ней. Профессия: обувщик. Понятия: обувь, обувная пара, 
натуральные материалы, искусственные материалы, синтетические материалы, 
модельная обувь, размер обуви. 
Деревообрабатывающие производства(2ч) 
Знакомство с новым материалом – древесиной, правилами работы со столярным ножом 
и последовательностью изготовления изделий из древесины. Различать виды 
пиломатериалов и способы их производства. Знакомство со свойствами древесины. 
Осмысление значения древесины для производства и жизни человека. Изготовление 
изделия из реек. Самостоятельное декорирование. Работа с древесиной. 
Конструирование. Профессия: столяр. Понятия: древесина, пиломатериалы, текстура, 
нож-косяк. 
Кондитерская фабрика (2ч) 
Знакомство с историей и технологией производства кондитерских изделий, технологией 
производства кондитерских изделий, технологией производства шоколада из какао-
бобов. Знакомство с профессиями людей, работающих на кондитерских фабриках. 
Информация о производителе и составе продукта на этикетке. Приготовление 
пирожного «картошка» и шоколадного печенья. Правила поведения при приготовлении 
пищи. Правила пользования газовой плитой. Профессии: кондитер, технолог-кондитер. 
Понятия: какао-бобы, какао-крупка, какао - тертое, какао-масло, конширование. 
Бытовая техника(2ч) 
Знакомство с понятием «бытовая техника» и ее значением в жизни людей. Правила 
эксплуатации бытовой техники, работы с электричеством, знакомство с действием 
простой электрической цепи, работа с батарейкой. Сборка простой электрической цепи. 
Практическое использование электрической цепи на примере сборки настольной 
лампы, правила утилизации батареек. Освоение приемов работы в технике «витраж». 
Абажур/ плафон для настольной лампы. Профессии: слесарь-электрик, электрик, 
электромонтер. Понятия: бытовая техника, бытовое электрооборудование, источник 
электрической энергии, электрическая цепь, инструкция по эксплуатации, абажур, 
витраж. Практическая работа: «Тест «Правила эксплуатации электронагревательных 
приборов»». 
Тепличное хозяйство (1ч) 
Знакомство с видами и конструкциями теплиц. Осмысление значения теплиц для 
жизнедеятельности человека. Выбор семян для выращивания рассады, использование 
информации на пакетике для определения условий выращивания растения. Уход за 
растениями. Создание мини-теплицы, посадка семян цветов. Выращивание рассады в 
домашних условиях, уход за рассадой. 
Профессии: агроном, овощевод. Понятия: теплица, тепличное хозяйство, микроклимат, 
рассада, агротехника. 
Раздел Человек и вода (3 ч) 



Водоканал(1ч) 
Знакомство с системой водоснабжения города. Значение воды в жизни человека и 
растений. Осмысление важности экономного расходования воды. Познакомить со 
способом фильтрации воды и способом экономного расходования воды, определение 
количества расходуемой воды при помощи струи метра. 
Понятия: водоканал, струемер, фильтрация, ультрафиолетовые лучи. 
Порт(1ч) 
Знакомство с работой порта и профессиями людей, работающих в порту. Освоение 
способов крепления предметов при помощи морских узлов: простого, прямого, 
якорного узлов. Осмысление важности узлов для крепления грузов. Правильное 
крепление груза. Изготовление лестницы с использованием способа крепления 
морскими узлами. Профессии: лоцман, докер, швартовщик, такелажник, санитарный 
врач. 
Понятия: порт, причал, док, карантин, военно-морская база, морской узел. 
Узелковое плетение (1ч) 
Знакомство с правилами работы и последовательностью создания изделий в технике 
«макраме». Освоение одинарного плоского узла, двойного плоского узла. Сравнение 
способов вязания морских узлов и узлов в технике «макраме». Понятие: макраме. 
Раздел Человек и воздух (3 ч) 
Самолетостроение. Ракетостроение. (3ч) 
Первоначальные сведения о самолетостроении, о функциях самолетов и космических 
ракет, конструкция самолета и космической ракеты. Самостоятельное изготовление 
модели самолета из конструктора. Закрепление умения работать с металлическим 
конструктором. 
Профессии: летчик, космонавт. Понятия: самолет, картограф, космическая ракета, 
искусственный спутник Земли, ракета, многоступенчатая баллистическая ракета. 
Ракетоноситель(1ч) 
Закрепление основных знаний о самолетостроении, о конструкции самолета и ракеты. 
Закрепление основных знаний на бумаге: свойства, виды, история. Модель ракеты из 
картона, бумаги на основе самостоятельного чертежа. 
Летательный аппарат. (1ч) 
Воздушный змей. Знакомство с историей возникновения воздушного змея. Конструкция 
воздушного змея. Освоение правил разметки деталей из бумаги и картона сгибанием. 
Оформление изделия по собственному эскизу. 
Раздел Человек и информация (6 часов) 
Создание титульного листа(1ч) 
Осмысление места и значения информации в жизни человека. Виды и способы передачи 
информации. Знакомство с работой издательства, технологией создания книги, 
профессиями людей, участвующих в издании книги.  Элементы книги и использование 
её особенностей при издании. 
Профессии: редактор, технический редактор, корректор, художник. Понятия: 
издательское дело, издательство, печатная продукция, редакционно-издательская 
обработка, вычитка, оригинал-макет, элементы книги, форзац, книжный блок, 
переплётная крышка, титульный лист. 
Работа с таблицами (1ч) 
Повторение правил работы на компьютере. Создание таблицы в программе 
MicrosoftWord. 
 Понятия: таблица, строка, столбец. 
Создание содержания книги (1ч) 
ИКТ на службе человека, работа с компьютером. ИКТ в издательском деле. Процесс 
редакционно-издательской подготовки книги, элементы книги. Практическая работа на 
компьютере. Формирование содержания книги «Дневник путешественника» как 
итогового продукта годового проекта «Издаём книгу». 
Переплётные работы(2ч) 



Знакомство с переплётными работами. Способ соединения листов, шитьё блоков 
нитками втачку (в 5 проколов). Закрепление правил работы шилом и иглой. Осмысление 
значенияразличных элементов в структуре переплета (форзац, слизура). Изготовление 
переплета дневника и оформление обложки по собственному эскизу. Понятия: шитье 
втачку, форзац, переплетная крышка, книжный блок. 
Итоговый урок(1ч) 
Анализ своей работы на уроках технологии, выделение существенного, оценивание 
своей работы с помощью учителя. Подведение итогов года. Презентация своих работ, 
выбор лучших. Выставка работ. 
 
 

 

Назван
ие 
курса 

Технология  

Класс 5 - 6 

Количе
ство 
часов 

2 

Состав
ители 

Алтынникова Ольга Константиновна 
Марков Владимир Викторович 

Цели 
курса 

Основной целью освоения технологии является формирование 

технологической грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления. 
 

Содер
жание  

5 КЛАСС 

Технологии вокруг нас. Потребности человека. Преобразующая 

деятельность человека и технологии. Мир идей и создание новых вещей и 

продуктов. Производственная деятельность. 

Материальный мир и потребности человека. Свойства вещей. 

Материалы и сырьё. Естественные (природные) и искусственные 

материалы. 

Материальные технологии. Технологический процесс. 

Производство и техника. Роль техники в производственной деятельности 

человека. 

Когнитивные технологии: мозговой штурм, метод интеллект-карт, метод 

фокальных объектов и другие. 

Проекты и ресурсы в производственной деятельности человека. Проект как 

форма организации деятельности. Виды проектов. Этапы проектной 

деятельности. Проектная документация. 

Какие бывают профессии. 

6 КЛАСС 

Производственно-технологические задачи и способы их решения. 

Модели и моделирование. Виды машин и механизмов. Моделирование 

технических устройств. Кинематические схемы. 

Конструирование изделий. Конструкторская документация. 

Конструирование и производство техники. Усовершенствование конструкции. 

Основы изобретательской и рационализаторской деятельности. 

Технологические задачи, решаемые в процессе производства и создания 

изделий. Соблюдение технологии и качество изделия (продукции). 

Информационные технологии. Перспективные технологии. 



 

Назван
ие 
курса 

технология 

Класс 7 - 8 

Количе
ство 
часов 

2 

Состав
ители 

Алтынникова Ольга Константиновна 

Цели 
курса 

формирование представлений о технологической культуре производства, 
развитие культуры труда подрастающего поколения на основе включения обучающихся 
в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или 
общественно значимых продуктов труда, овладение необходимыми в повседневной 
жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием 
распространенных инструментов, механизмов и машин, способами управления 
отдельными видами бытовой техники; 

 

Содер
жание  

7класс 

Введение (1 час) 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (2 часа) 

Тема 1. Освещение жилого помещения. Предметы искусства и коллекции в 
интерьере.(1 час) 

Теоретические сведения. Роль освещения в интерьере. Понятие о системе 
освещения жилого помещения. Естественное и искусственное освещение. Типы 
ламп: накаливания, люминесцентные, галогенные, светодиодные. Особенности 
конструкции ламп, область применения, потребляемая электроэнергия, 
достоинства и недостатки. 

Типы светильников: рассеянного и направленного освещения. Виды 
светильников: потолочные висячие, настенные, настольные, напольные, 
встроенные, рельсовые, тросовые. Современные системы управления светом: 
выключатели, переключатели, диммеры. Комплексная система управления 
«умный дом». Типы освещения: общее, местное, направленное, декоративное, 
комбинированное. 

Предметы искусства и коллекции в интерьере. Оформление и размещение 
картин. Понятие о коллекционировании. Размещение коллекций в интерьере. 
Профессия дизайнер. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Выполнение электронной презентации «Освещение жилого дома». 



Систематизация коллекции, книг. 

Тема 2. Гигиена жилища (1 час) 

Теоретические сведения. Значение в жизни человека соблюдения и 
поддержания чистоты и порядка. Виды уборки: ежедневная (сухая), 
еженедельная (влажная), генеральная. Их особенности и правила проведения. 
Современные натуральные и синтетические средства, применяемые при уходе за 
посудой, уборке помещения. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Генеральная уборка кабинета технологии. 

Подбор моющих средств для уборки помещения. 

Раздел «Электротехника» (1 час) 

Тема 1. Бытовые электроприборы(1 час) 

Теоретические сведения. Общие сведения о видах, принципе действия и 
правилах эксплуатации бытовых электроприборов на кухне: бытового 
холодильника, микроволновой печи (СВЧ), посудомоечной машины. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Изучение безопасных приемов работы с бытовым электрооборудованием. 

 

Раздел «Кулинария» (13 часов) 

Тема 1. Блюда из молока и кисломолочных продуктов (3 часа) 

Теоретические сведения. Значение молока и кисломолочных продуктов в 
питании человека. Натуральное (цельное) молоко. Молочные продукты. 
Молочные консервы. Кисломолочные продукты. Сыр. Методы определения 
качества молока и молочных продуктов. Посуда для приготовления блюд из 
молока и кисломолочных продуктов. Молочные супы и каши: технология 
приготовления и требования к качеству. Подача готовых блюд. Технология 
приготовления творога в домашних условиях без подогрева и с подогревом. 
Технология приготовления блюд из кисломолочных продуктов. Профессия 
мастер производства молочной продукции. 



Лабораторно-практические и практические работы: 

Определение качества молока и молочных продуктов. 

Приготовление молочного супа, молочной каши или блюда из творога. 

Тема 2. Изделия из жидкого теста (2 часа) 

Теоретические сведения. Виды блюд из жидкого теста. Продукты для 
приготовления жидкого теста. Пищевые разрыхлители для теста. Оборудование, 
посуда и инвентарь для замешивания теста и выпечки блинов. Технология 
приготовления теста и изделий из него: блинов, блинчиков с начинкой, оладий и 
блинного пирога. Подача их к столу. 

Определение качества мёда органолептическими и лабораторными методами. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Определение качества мёда. 

Приготовление изделий из жидкого теста. 

Тема 3. Виды теста и выпечки (2 часа) 

Теоретические сведения. Продукты для приготовления выпечки. Разрыхлители 
теста. Инструменты и приспособления для приготовления теста и формования 
мучных изделий. Электрические приборы для приготовления выпечки. 

Дрожжевое, бисквитное, заварное тесто и тесто для пряничных изделий. Виды 
изделий из них. Рецептура и технология приготовления пресного слоёного и 
песочного теста. Особенности выпечки изделий из них. Профессия кондитер. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Приготовление изделий из пресного слоёного теста. 

Приготовление изделий из песочного теста.   

Тема 4. Сладости, десерты, напитки (2 часа) 

Теоретические сведения. Виды сладостей: цукаты, конфеты, печенье, безе 
(меренги). Их значение в питании человека. Виды десертов. Безалкогольные 
напитки: молочный коктейль, морс. Рецептура, технология их приготовления и 



подача к столу. Профессия кондитер сахаристых изделий. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Приготовление сладких блюд и напитков. 

Тема 5. Сервировка сладкого стола. Праздничный этикет (2 часа) 

Теоретические сведения. Меню сладкого стола. Особенности сервировки 
сладкого стола. Набор столового белья, приборов и посуды. Подача 
кондитерских изделий и сладких блюд. Правила подачи десерта. Эстетическое 
оформление стола. Освещение и музыкальное оформление. Культура 
использования звуковоспроизводящей аппаратуры. Правила поведения за 
столом. Прием гостей и правила поведения в гостях. Время и продолжительность 
визита. 

Правила поведения за столом и пользования десертными приборами. Сладкий 
стол фуршет. Правила приглашения гостей. Разработка пригласительных билетов 
с помощью ПК. Приглашения и поздравительные открытки. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Разработка меню. 

Приготовление блюд для праздничного сладкого стола. 

Сервировка сладкого стола. 

Разработка приглашения на праздник с помощью ПК. 

 

Тема 6. Приготовление обеда в походных условиях (2 часа) 

Теоретические сведения. Расчет количества и состава продуктов для похода. 
Обеспечение сохранности продуктов. Соблюдение правил санитарии и гигиены в 
походных условиях. Кухонный и столовый инвентарь, посуда для приготовления 
пищи в походных условиях. 

Природные источники воды. Способы обеззараживания воды. Способы 
разогрева и приготовления пиши в походных условиях. Соблюдение мер 
пожарной безопасности. Экологические мероприятия. Индикаторы загрязнения 
окружающей среды. 

Лабораторно-практические и практические работы: 



Расчет количества и состава продуктов для похода. 

Контроль качества воды из природных источников. 

 

 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (21 час) 

Тема 1. Свойства текстильных материалов (2 часа) 

Теоретические сведения. Классификация текстильных волокон животного 
происхождения. Способы их получения. Виды и свойства шерстяных и шёлковых 
тканей. Признаки определения вида тканей по сырьевому составу. 
Сравнительная характеристика свойств тканей из различных волокон. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Определение сырьевого состава тканей и изучение их свойств. 

Тема 2. Конструирование швейных изделий (4  часа) 

Теоретические сведения. Понятие о поясной одежде. Виды поясной одежды. 
Конструкции юбок. Снятие мерок для изготовления поясной одежды. Построение 
чертежа прямой юбки. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Изготовление выкроек для образцов ручных и машинных работ. 

Снятие мерок и построение чертежа прямой юбки в натуральную величину. 

Тема 3. Моделирование швейных изделий (2 часа) 

Теоретические сведения. Приёмы моделирования поясной одежды. 
Моделирование юбки с расширением книзу. Моделирование юбки со 
складками. Подготовка выкройки к раскрою. Получение выкройки швейного 
изделия из пакета готовых выкроек, журнала мод, с CDи из Интернета. 

Лабораторно-практические и практические работы: 



Моделирование юбки. 

Получение выкройки швейного изделия из журнала мод. 

Подготовка выкройки проектного изделия к раскрою. 

Тема 4. Швейная машина (2 часа) 

Теоретические сведения. Уход за швейной машиной: чистка и смазка 
движущихся и вращающихся частей. Приспособления к швейной машине для 
потайного подшивания и окантовывания среза. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Уход за швейной машиной: чистка и смазка. 

Выполнение потайного подшивания и окантовывания среза с помощью 
приспособлений к швейной машине. 

Тема 4. Технология изготовления швейных изделий (11 часов.) 

Теоретические сведения. Технология изготовления поясного швейного изделия. 
Правила раскладки выкроек поясного изделия на ткани. Правила раскроя. 
Выкраивание бейки. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы 
ножницами, булавками, утюгом. Дублирование детали пояса клеевой 
прокладкой-корсажем. 

Основные операции при ручных работах: прикрепление подогнутого края 
потайными стежками — подшивание. 

Основные машинные операции: подшивание потайным швом с помощью лапки 
для потайного подшивания; стачивание косых беек; окантовывание среза 
бейкой. Классификация машинных швов: краевой окантовочный с закрытым 
срезом и с открытым срезом. 

Технология обработки среднего шва юбки с застёжкой-молнией и разрезом. 
Притачивание застёжки-молнии вручную и на швейной машине. Технология 
обработки односторонней, встречной и байтовой складок. Подготовка и 
проведение примерки поясной одежды. Устранение дефектов после примерки. 

Последовательность обработки поясного изделия после примерки. Технология 
обработки вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия прямым 
притачным поясом. Вымётывание петли и пришивание пуговицы на поясе. 
Обработка нижнего среза изделия. Обработка разреза в шве. Окончательная 



чистка и влажно-тепловая обработка изделия. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Раскрой проектного изделия. 

Изготовление образцов ручных и машинных работ. 

Обработка среднего шва юбки с застёжкой-молнией. 

Обработка складок. 

Подготовка и проведение примерки поясного изделия. 

Обработка юбки после примерки: вытачек и боковых срезов, верхнего среза 
прямым притачным поясом, нижнего среза. 

Выполнение прорезной петли и пришивание пуговицы. 

Чистка изделия и окончательная влажно-тепловая обработка. 

 

Раздел «Художественные ремёсла» (12 часов) 

Тема 1. Ручная роспись тканей (4 часа) 

Теоретические сведения. Понятие о ручной росписи тканей. Подготовка тканей к 
росписи. Виды батика. Технология горячего батика. Декоративные эффекты в 
горячем батике. Технология холодного батика. Декоративные эффекты в 
холодном батике. Художественные особенности свободной росписи тканей. 
Колористическое построение композиции. Инструменты и приспособления для 
свободной росписи. Подбор тканей и красителей. Приемы выполнения 
свободной росписи. Свободная роспись с применением солевого раствора. 
Закрепление рисунка на ткани. Свободная роспись ткани с применением 
масляных красок. Изготовление логотипов для спортивной одежды. Особенности 
выполнения свободной росписи. Профессия художник росписи по ткани. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Выполнение образца росписи ткани в технике холодного батика. 

Тема 2. Вышивание (8 часов) 



Теоретические сведения. Материалы и оборудование для вышивки. Приёмы 
подготовки ткани к вышивке. Технология выполнения прямых, петлеобразных, 
петельных, крестообразных и косых ручных стежков. 

Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными рядами, по 
диагонали. Использование ПК в вышивке крестом. 

Техника вышивания художественной, белой и владимирской гладью. Материалы 
и оборудование для вышивки гладью. Атласная и штриховая гладь. Швы 
французский узелок и рококо. 

Материалы и оборудование для вышивки атласными лентами. Швы, 
используемые в вышивке лентами. Стирка и оформление готовой работы. 
Профессия вышивальщица. 

Лабораторно-практические и практические работы: 

Выполнение образцов швов прямыми, петлеобразными, петельными, 
крестообразными и косыми стежками. 

Выполнение образца вышивки в технике крест. 

Выполнение образцов вышивки гладью, французским узелком и рококо. 
Выполнение образца вышивки атласными лентами. 

 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (19  часов) 

 

Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельности (19часов) 

Теоретические сведения. Цель и задачи проектной деятельности в 7 классе. 
Составные части годового творческого проекта семиклассников. 

Практические работы. Творческий проект по разделу «Технологии домашнего 
хозяйства». 

Творческий проект по разделу «Кулинария». 

Творческий проект по разделу «Создание изделий из текстильных материалов». 
Творческий проект по разделу «Художественные ремёсла». 



Составление портфолио и разработка электронной презентации. 

Презентация и защита творческого проекта. 

Варианты творческих проектов: «Умный дом», «Комплект светильников для моей 
комнаты», «Праздничный сладкий стол», «Сладкоежки», «Праздничный наряд», 
«Юбка-килт», «Подарок своими руками», «Атласные ленточки» и др. 

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 класс 
ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 2 час 

Основные теоретические сведения. Понятие о проектной деятельности, 
творческих проектах, этапах реализации. Практические работы. Выполнение 
эскизов проектов. 

 
БЮДЖЕТ СЕМЬИ 10час 

Основные теоретические сведения.  
Понятия и определение «семья», связи семьи с другими семьями, предприятием, 

государством, основные потребности семьи, правила покупки, планировать 
покупки, понятие «товар», «ценник », «этикетка», «штрихкод», правильное и 

рациональное использование средств на питание, способы сбережения. 
Лабораторно-практические и практические работы.  

Исследование потребительских свойств товара,  составляющих бюджета своей 
семьи, сертификата соответствия и штрихового кода,  возможностей для бизнеса.  

 
ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 10 час 

Основные теоретические сведения.  
Понятия электротехника, источник питания, электролит, сила тока, приемники 

(потребители), электрическая цепь, принципиальная и монтажная схемы, 
установочная арматура, электросчетчик, тариф на электроэнергию, 

электромонтажные инструменты, электрические провода: установочные, 
монтажные, обмоточные, электроизоляционные материалы, токоведущая жила, 

сращивание проводов, ответвление, пайки, припой, электрический паяльник, 
флюс, лужение, зарядка электроарматуры оконцевание проводов петелькой 

(кольцом), тычком; плакат по электробезопасности, лампы накаливания: 
галогенные, люминесцентные, неоновые, светодиоды, электронагревательные 



приборы: инфракрасные обогреватели, электроконвекторы, электрорадиаторы: 
нагревательные, элементы открытого и закрытого типа, трубчаты 

электронагревательный элемент (ТЭН), терморегулятор, биметаллическая 
пластина, требования к электромонтажным инструментам, основные правила 

выполнения электромонтажных работ.   
 

Лабораторно-практические и практические работы.  
Определение расхода электроэнергии в квартире за сутки, вычисление 

стоимости электроэнергии за месяц, сбережений электроэнергии при экономии, 
выбор электромонтажного инструмента, подготовка необходимых проводов, 

соединения проводов, согласно схеме, изолирование места соединения 
проводов, оконцевание проводов медных и многожильных, изолирование 

соединения; разработка плаката по электробезопасности, оценивание 
суммарной электрической мощности осветительных приборов школы, 

энергетическая эффективность используемых ламп, отчет о проделанных 
исследованиях путей экономии электроэнергии в школе, сборка 

электромонтажной схемы  электрического светильника по замыслу. 
  

ТЕХНОЛОГИЯ ДОМАШНЕГО ХОЗЯЙСТВА 4 ч 
Основные теоретические сведения.  

Понятие о столовом и кухонном белье; виды столового и кухонного белья; 
конструкции салфеток, полотенец, скатертей; определение формы и размеров; 

последовательность построения чертежа салфеток, полотенец, скатертей; 
правила безопасной работы ножницами, технология пошива полотенец, 

салфеток; скатертей; правила безопасной работы на швейной машине, понятие о 
постельном белье; виды постельного белья; конструкции простыней, наволочек 

и пододеяльников; определение формы и размеров; последовательность 
построения чертежа простыней, наволочек и пододеяльников; способы 

экономного раскроя на ткани; виды бельевых  швов; правила выкраивания косых 
беек; технология окантовочного шва; виды украшающих швов; технологическая 
последовательность пошива простыней, наволочек и пододеяльников; правила 

безопасной  работы на швейной машине и электрическим утюгом, виды 
покрывал и пледов; способы конструирования покрывал и пледов; правила 

раскроя; правила безопасной работы ножницами, ручными иглами, технология 
выполнения ручных работ (прямые сметочные, косые и крестообразные 

подшивочные стежки); технология машинных работ (подшивание потайным 
швом, окантовывание среза бейкой); технология послойного утепления; ручного 

вспушивания и машинного стегания; правила безопасности при выполнении 
ручных сметочных и машинных работ, способы декоривания окон шторами; 

виды штор и украшающих элементов в различных помещениях; правила 
конструирования штор; принцип экономного раскроя на ткани, технологию 

пошива штор, свагов, ламбрекенов, подхватов; правила безопасности 
утюжильных работ.  

 
Создание изделий из текстильных материалов. Творческий проект «Уютный 

дом»16 ч 
 

Снятие мерок для изготовления столового и кухонного белья; построение 
чертежей; выполнение выкройки столового и кухонного белья; раскраивание 



полотенца, салфетки и скатерти, пошив салфетки, полотенца, скатерти и других 
кухонных мелочей; изготовление выкройки дополнительных деталей изделия; 

подготовка выкройку к раскрою, выполнение образцов швов подшивания и 
окантовывания; декорирование изделия оборками, рюшами, лентами, кистями и 

сутажем, снятие мерок для изготовления постельного белья; построение 
чертежей; выполнение выкройки постельного белья; раскраивание простыни, 

наволочки и пододеяльники,  выполнение образцов видов бельевых и 
декоративных швов;  обработка обрезного края изделий окантовочным швом 

косых полос для беек; выполнение пошива простыней, наволочек и 
пододеяльников; устранение дефектов; выполнение окончательной обработки 
изделий постельного белья, конструирование покрывала и пледа; подготовка и 

раскрой детали на ткани; изготовление образцов ручных швов стачивания и 
подшивания; образцов машинных швов подшивания и окантовывания 

специальными лапками,  изготовление образцов складок, швов; стежки и 
вспушивание послойного утепления;  устранение дефектов; выполнение 

окончательной обработки покрывал и пледов, конструирование и 
моделирование шторы; раскрой в соответствии с технологией; дополнение 

шторы ламбрекенами, свагами, подхватами, пошив шторы согласно замыслу; 
декорирование шторы кистями, лентами, оборками и рюшами; окончательная 

обработка штор. 
АРТ-ДИЗАЙН 10ч 

Основные теоретические сведения.  
Понятие об арт-дизайне; видах, технологиях, значении в интерьере; виды арт-

дизайна; конструкции инсталляций;  определение формы и размеров; 
последовательность построения конструкций, чертежей;  техника и технология 

выполнения топиариев, упаковок для подарков, поделок в технике канзаши; 
правила безопасной работы ножницами, технология пошива, сборки; правила 

безопасной работы на швейной машине, последовательность построения 
чертежей; способы экономного раскроя на ткани  и других материалах; виды 

украшающих швов; технологическая последовательность сборки изделий; 
правила безопасной  работы электрическим утюгом, клеевым пистолетом, 

выжигателем; правила безопасной  работы различными видами клея, красками и 
лаками. 

Лабораторные и практические работы. 
Оформление чертежей, выполнение технического рисунка, подбор материала, 

инструментов  и технологий; технология выполнения поделок в технике 
топиарий, канзаши; изготовление и декорирование подарочных упаковок; 

пошаговое выполнение технологий изготовления. 
 
 
 

Кулинария.ч. 
 Инструктаж по ТБ при кулинарных работах. Тепловая обработка продуктов. Суп-

лапша домашняя на мясном бульоне. Овощные блюда и гарниры. Тушеная 
капуста. Мучные изделия. Приготовление чебуреков. Технология приготовления 

слоеного теста. Технология приготовления песочного теста. Пицца из 
дрожжевого теста. Тест «Кулинария». 

 
Основные теоретические сведения.  



Оформление проектных материалов, экономическая оценка стоимости и 
выполнения проекта, варианты рекламирования проектного изделия, 

содержание портфолио, методика проведения электронной презентации 
проектов (сценарии, содержание). 

 
Практические работы.  

Оформление проектных материалов, вариантов рекламы, расчет стоимости 
проекта,  разработка электронной презентации в программе Microsoft Office 

Power Point, представление портфолио. Учебно-методическое и материально-
техническое 

 обеспечение учебной деятельности 

Назван
ие 
курса Технология 

Класс 

7,8 
Количе
ство 
часов 2 

Состав
ители 

Марков Владимир Викторович 
Цели 
курса 

Основной целью освоения технологии является формирование 

технологической грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления. 

 
Содер
жание  

 
 
 «Технологии ручной обработки древесины и древесных материалов» (16 ч) 

  
 
 «Технологии машинной обработки древесины и древесных материалов» (8 ч) 

  

 

«Технологии ручной обработки металлов и искусственных материалов» (4 ч) 

  

 

 

 «Технологии машинной обработки металлов и искусственных материалов» (18 ч) 

  

 

 

 

 

 «Технологии художественно-прикладной обработки материалов» (12 ч) 

 Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (6 ч) 

  

 

 

«Технологии ремонтно-отделочных работ» 
(6 ч) 

 Раздел «Технологии исследовательской и опытнической деятельности» (4 ч) 

  

 



 

«Исследовательская и созидательная деятельность» (4 ч) 

 

8 класс 

 

№п/п  

Раздел 

 

Всего часов 

1 Введение. 2 

3 Бюджет семьи 6 

3 Технология домашнего хозяйства 2 

4 Электротехника 11 

5 Творческий проект по разделу «Электротехника» 4 

6 Современное производство и профессиональное самоопределение 7 

7 Творческий проект «Мой профессиональный выбор» 2 

Итого 34 
 

 


