
Мой выбор. Аннотация рабочей программы. 

Название курса Мой выбор 

Класс 9 

Количество часов 1 

Составители Алтынникова Ольга Константиновна 

Цели курса Формирование психологической готовности подростка к 
выбору профиля обучения и профессиональной 
деятельности, формирование компетенций школьника, 
необходимых для решения практико-ориентированных 
задач, возникающих на протяжении всей его жизни, 
связанных с профессиональной ориентацией и 
социализацией. 

Содержание  Раздел 1. Введение 

 Раздел 2. Что я знаю о своих возможностях 

 Раздел 3. Что я знаю о профессиях 

 Раздел 4. Способности и профессиональная пригодность 

 Раздел 5. Планирование профессиональной карьеры 

 Раздел 6. Моя будущая профессия 

 


